ASSOCIATION
Départementale
Loi 1901

Créée en 1982
> Philosophie  Permettre aux personnes porteuses de Trisomie
21 d’accéder a une meilleure qualité de vie

> Objectifs - Autonomie et accessibilité au milieu ordinaire

- Accés aux soins, a I'école, aux loisirs, a I’emploi,
a la formation et a la culture

- Expérimenter des solutions alternatives de qualité,

respectant les choix de vie de la personne

> Acteurs a-Enfants, adolescents et adultes et leurs familles

- Personnels administratifs et techniciens d’insertion
(4 salari€s)

Professionnels du SESSAD (17 salariés)

44 adhérents en 2008 et 50 bénévoles permanents

a 16 membres au Conseil d'Administration

Professionnels libéraux

>Réalisations % SESSAD — Un service agréé — financé par I'Etat
Service d’Education Spéciale et de Soins & Domicile
pour Enfants de 0 & 20 ans

Fya

Agréé a 40 places, financé a 36 places en 2008

¥ Dispositif accompagnement professionnel et social
2 partir de 20 ans — 19 jeunes adultes — 2003-2008
Action expérimentale

®% Compagnie de théitre ArT"™ constituée de per-
sonnes porteuses d’une Trisomie 21 et de personnes
valides — 2004-2008
> Parfenaires  AIRDIE, AGEFIPH, ANPE, AREVA, Cap Emploi,
CNASEA, CPM (MEDERIC), Conseil Général,
Conseil Régional, DDASS, DDTEFP, Education
Nationale, Région Languedoc Roussillon, Ville de
Nimes, d’Alés, Bagnols/Ceze...

Accueil
Orientation
Communication
Manifestations
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Le petit détail qui change tout

® La trisomie 21 est la cause la plus fréquente de retard mental.
® Notre corps est composé de millions de cellules.

® Le noyau de chaque cellule contient toute 1'information génétique
répartie sur 23 paires de chromosomes soit 46 chromosomes.

B Les cellules des personnes porteuses d’une Trisomie 21 ont 47
chromosomes avec 3 chromosomes 21 au lieu de 2.

® Bien que n’étant pas a proprement parler une maladie, elle prédis-
pose a des dysfonctionnements variables selon les individus.

¥ Malgré la déficience intellectuelle, I'adaptali(m sociale est facilitée
par la mise en place d’un accompagnement personnalisé et une
adaptation des dispositifs.

¥ L’espérance de vie des personnes trisomiques augmente réguliere-
ment (aujourd’hui plus de la moitié d’entre elles dépassent I'4ge de
55 ans).

¥ Ces personnes qui étaient considérées comme inéducables jusque
dans les années 1970, sont aujourd’hui capables de s’insérer dans
notre société et réclament leur droit a vivre autonomes.

Le nombre de naissance de bébés porteurs de trisomie 21 a la nais-
sance a diminué significativement dans plusieurs pays, aprés la
mise en place du dépistage prénatal.

En France, la prévalence a la naissance est actuellement estimée a
112000 naissances mais demeure trés variable.

Il nait donc actuellement plus d’un bébé porteur de trisomie 21 par
Jjour dans notre pays.

La trisomie 21 concerne indifféremment les enfants
des deux sexes.

les alder & vivre
| une vie
ordinaire

OTRE ACT

en 20

L’association travaille depuis 25 ans sur le département a
I'amélioration de la qualité de vie des personnes porteuses
d'une Trisomie 21. Les résultats obtenus aujourd’hui sont

-

encourageants mais des réponses sonl encore a trouver
dans de nombreux domaines : acces a I'emploi, au loge-
ment, I'accueil a I'annonce du diagnostic... de facon pé-
renne.

Education - Santé
! @ Accompagnement de 36 enfants de 0-20 ans aux soins, & I'inté-

gration scolaire, aux loisirs... (SESSAD)
| @ Sensibilisation a la Trisomie 21 (diffusion revue, conférence...)
@ Réalisation documentaire et guide pédagogique
@ Groupe de paroles pour les parents et adultes

Formation - Insertion professionnelle
@ Accés et maintien dans I’emploi des adultes

@ Atelier découverte du monde du travail pour les adolescents

@ Actions de formation continue pour les personnes et les tuteurs
en entreprises

@ Centre de formation national basé a Nimes

Loisirs - Culture

@ Création de la Compagnie de théitre ArT™™ avec adultes porteurs
de Trisomie 21 et personnes valides
@ Journées conviviales : Journée Fleur, Opération Petits Déjeu-

ners...

Ces actions sont financées
principalement par I’association.

lformation Bonnes pratiques Hygiéne
Groupe et Jury

-

Remise des Attestations de Formation
par Mr le Préfet



