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Fermeture pour les fétes
du mercredi 24 décembre
au vendredi 2 janvier 2026
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Fermeture pour les fétes
du dimanche 21 décembre
au mardi 13 janvier 2026

% Réouverture le mercredi 14 janvier
2026

% Réouverture le samedi 3 janvier 2026

Qui sommes-nous ? Le réemploi, notre mission!

L'Arru, c'est une ressourcerie animée par une équipe Pourquoi jeter quand on peut réutiliser ? A I'Arru, cha
dynamique de bénévoles et de salarié.es, engagés.es, objet a droit a une seconde chance. En collectant, répar
pour donner une seconde vie aux objets. et revendant a petits prix, nous favorisons |
Ici, on trie, on répare, on réutilise et surtout, on partage ! consommation plus responsable et solidaire. Grace a vc
Dans une ambiance conviviale, nous accueillons, engagement et vos dons, nous donnons une nouvelle

sensibilisons et participons activement a la réduction des aux objets tout en particulier notre impact
déchets. I'environnement.
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Envie de rejoindre I'aventure ? Nous écrire

Envie d'agir concretement pour le réemploi et la solidarité ? NOS horaires dlouverture
Rejoignez notre équipe de bénévoles ! Que vous soyez
bricolé-tout, passionné.e de tri ou SIMPIEMENt Avide de s
découvrir 'univers d'une ressourcerie, il y a toujours une Adhérer é Iuassociation

place pour vous. Venez nous rencontrer, sur sera ravis
d'échanger avec vous !

Parcours du bénévole

Les bénévoles font vivre 'ARRU, le recrutement est donc crucial pour le bon fonctionnement de notre association.
Pour devenir bénévole, rien de plus simple, il suffit de se présenter en boutique et de manifester son intérét. Un
livret d'accueil et une proposition de réunion d'information sera ensuite envoyée par mail alors partagez la nouvelle !
Nouveaux bénévoles :

« On le dit et on le redit, I'Arru ne pourrait pas fonctionner sans ses bénévoles !
Cette newsletter est une belle occasion de remercier I'ensemble des bénévoles qui donnent de leur temps pour trier,
nettoyer, réparer, échanger autour d'un café, etc.
Merci aux fidéles, merci a ceux qui sont partis et merci a ceux qui nous ont rejoints
récemment : Karine, Nina, Pierre, Orkia, Anouk, Béatrice, Emilie, Mireille, Christine vous étes les bienvenus !

« Sivous aussi, l'idée de rejoindre notre équipe, vous trotte dans la téte, n'hésitez plus, contactez-nous soit en

vous présentant a la boutique, soit par mail.

Edito

La fin de l'année est le temps du bilan de I'année écoulée. En 2025, 55 tonnes ont été valorisées et redistribuées, ¢
représente 65 000 objets.

Le chiffre d'affaires est de 160 000 euros ! Cela nous permet de payer les salaires des 3 employés a temps plein ainsi
les loyers.

Cela nous permet d'organiser des opérations de sensibilisation dans les écoles, colleges et lycées ainsi que sur div
événements en Uzége.

Cela nous permet d'assurer la redistribution d'objets divers, de vétements, de vélo et de petits électroménager.

Cela nous permet de remplir notre mission de réduction des déchets.

Cela a été rendu possible par l'investissement d'une cinquantaine de bénévoles. Dont vous pourriez faire la féte, si le cc
vous en dit !

La fin de I'année c'est également le temps des projets pour I'année suivante.

La Ressourcerie Recyclerie de I'Uzege (ARRU) se prépare au « Projet Vallabrix », qui consiste en la construction ¢
nouveau local a proximité de la déchetterie de Vallabrix. D'une surface de prés de 1000 m? ce batiment totalement pe
pour notre activité verra le jour en 2026.

Le bail avec la mairie de Vallabrix a été signé et le permis de construire vient d'étre déposé.

Vous étes cordialement invités le 21 février 2026 a une réunion publique de présentation du « projet Vallabrix », projet
va, toutes et tous, nous occuper tout au long des prochains mois !

Vous trouverez plus de détails en lisant I'info lettre ci-dessous.

Depuis la rentrée de septembre, I'ouverture du samedi apres-midi est un réel succes et nous vous attendons de nombr:
Mardis, Mercredis de 9h00 a 13h00, les samedis de 9h00 a 16h00 et le dimanche de 9h30 a 12h30.

Nous sommes trés heureux de vous souhaiter un bon bout d'an et une excellente année 2026.

Prochaine édition pour le printemps, vous avez donc trois mois pour vous repaitre de cette newsletter. Bonne conférence

Cet automne a I'ARRU
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Les événements passés

Du 29 septembre au 5 octobre, Semaine du Réemploi Solidaire 2025 a I'ARRU

Du 29 septembre au 5 octobre 2025, s'est tenue la premiére  Semaine du Réemploi Solidaire , un temps fort national
pour « consommer autrement ».

A TARRU, nous avons accueilli le 4 octobre de 10h a 16h pour deux rendez-vous :

« Un Répare-Café : apportez vos petits objets en panne ou abimés, nous vous aiderons a les réparer — une occas
pour apprendre, partager et éviter le gaspillage.

« Des visites guidées de notre ressourcerie : pour découvrir les coulisses, nos métiers, notre roéle dans le territoil
et comment fonctionne le réemploi solidaire, bref, mieux connaitre 'ARRU

Réseau des
."‘ ssourceries

O ANE Les 5 et 6 novembre le séminaire du RRROC en Uzége.

Les 5 et 6 novembre derniers, le Réseau Régional des Ressourceries s'est réuni dans un cadre aussi convivial qu'inspira
la Kasanou des Geckologis. Un grand merci a nos hétes pour leur accueil chaleureux ! Pour I'occasion, 'ARRU avait mis
petits plats dans les grands en assurant I'ensemble de la logistique et de I'intendance sur place.

Deux journées de travail intenses ont rythmé ce séminaire, ponctuées de temps de respiration et de moments convivie
La soirée du 5 reste d'ailleurs dans les mémoires : Antoine, notre coordinateur, a encore prouvé ses talents d'animat
avec un blind test musical qui a mis tout le monde d'accord. C6té papilles, nous avons été comblés par la cuisine de M
notre bénévole, qui nous a fait voyager jusqu'au Népal avec un délicieux Dahl Bat. Et comment oublier le baba au rhum
Frangoise, qui a cléturé ce repas sur une note sucrée inoubliable ?

Au-dela des plaisirs gustatifs, ce séminaire a été I'occasion d'un vrai temps de réflexion sur I'avenir du réseau. Nous av
eu la chance d'accueillir deux salariés du réseau national, dont la présence a permis de mettre en perspective nos enjeu:
de rappeler une évidence essentielle : le réseau national vit pour les structures, et non l'inverse.



Guidés par les compéres du Vigan, passés maitres dans l'art de I'animation de collectif, nous avons plongé dans u
souvenir du futur ». Plusieurs ateliers nous ont permis de fagonner la vision de ce qui deviendra le réseau dans 1, 5 et
ans. La question fondatrice était simple et puissante : qu'allons-nous célébrer dans dix ans lorsque nous nous retrouver:
pour le séminaire ? De grands axes sont dégagés : culture, foncier, mutualisation, gestion des crises des filiéres... autant
chantiers qui fagonneront nos actions a venir.

Comme a chaque rencontre, ces deux journées ont nourri nos réflexions, renforcés nos liens et redonné I'élan nécess:
pour continuer a agir dans nos structures respectives. Garder le contact, c'est rester solidaires, a I'écoute, et continuer
construire ensemble.

L'intendance, entierement assuré par les bénévoles de 'ARRU : Notamment Frangoise M., Mijo et Carla.

Les 17 et 18 novembre Séminaire du RNRR Rgggz‘)]{i‘;“c"é'“;.les
theme : L'économie de fonctionnalité et de la coopération & Recyclerles

Il s'agissait d'un séminaire d'initiation a un nouveau moc
de fonctionnement économique qu'est I'EFC - Economie
la fonctionnalité et de la coopération - Pour vous en don
une doctrine définition : il s'agit d'un nouveau moc

économique pour soutenir la transition écologique qui \
a réduire la consommation matérielle de biens et
ressources.

J'ai trouvé ces deux jours trés riches de rencontres
d'informations.

Des rencontres avec les représentants régionaux sala
et bénévoles chacun avec des vécus et modes de tra
différents.

. Quand aux informations, elles furent nombreuses.
Que vous dire...
Inscrire 'EFC dans une organisation prend du temps.

n'est pas une méthodologie qui va changer du jour
lendemain une pratique.

L'EFC permet de prendre du recul.

Pour les plus curieux, Je vous invite a visionner la vic

MODE DE

|\\ suivante :

L'\ - ATRE (acteur de ['‘économie sociale et solidaire’
\ l ‘ démarré une démarche EFC en 2018 avec le Club Noé

f ﬁ ﬁ ‘ Un accompagnement toujours en cours aujourd'hui

il e https://www.youtube.com/watch?v=9m4uexliObo

\. (oo PERMN
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vidéo sur la mise en récit en BD de la trajectoire de Atre
https://www.youtube.com/watch?v=w3yYVegpUTE

et enfin la page du club Noé exposant le manifeste

I'EFC :

https://www.clubnoe.org/economie-de-la-

fonctionnalite-et-de-la-cooperation/

Un grand merci a Antoine directeur du RRROC,
a Roxane et Yoann animateurs du Club NOE,
et Dimitri du RNRR.

Pascal F.

Le 28 novembre le Block Friday au passage Marchand a Uzés

Le collectif "Indignons-nous : Bloquons tout" a tenu de 10h a 18h, ce vendredi 28 novembre, un stand de réflexion autour
la consommation intitulé Block Friday.

Nous proposons divers ateliers sous forme de jeux, de quizz, destinés a nous faire tous réfléchir sur les conséquen
qu'engendre une consommation débridée mais aussi sur la maniére dont tous, nous consommons.

"Consommez mieux, consommez moins, consommez autrement” telles étaient les orientations que nous souhaitions don
a cette journée. Des alternatives étaient d'ailleurs proposées avec la seconde vie de vétements tels qu'en proposent Frig
La Croix rouge... mais aussi la récupération et la réparation d'objets usés que nous offrons aux bénévoles de I'AR
(Association pour une recyclerie Ressourcerie en Uzege) a Montaren.

La convivialité, essentielle pour notre collectif, avait toute sa place avec les soupes délicieuses cuisinées par Fati et «
boissons chaudes (café, vin et jus de pomme chauds préparés par Caty).

Une ambiance plutét "bon enfant”, des échanges nourris, des lectures de textes choisis (Rodrigo Garcia, Prévert, Deb
etc.) donnaient a entendre une parole, laquelle, de longue date, a pressenti les dangers d'une société de consommation
roue libre, celle-la méme ou nous vivons aujourd'hui.

SEMAINE EUROPEENNE DE REDUCTION DES DECHETS

le 29 novembre de 10h a 17h sur l'esplanade a Uzés
\\\‘\59 de No P

,’? zero dech et al'occasion de la Semaine Européenne de réduction des déchets (SERD)
\

Une journée lumineuse, créative et engagée.
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2025 de 10h a 17h
(Place du Marché)

Samedi 29 novembre au matin, I'esplanade d'Uzes s'est réveillée sous un ciel étonnamment doux pour la saison. Une b
aubaine : c'est dans cette lumiére agréable qu'a pris place le marché zéro déchet, organisé dans le cadre de la Seme
Européenne de la Réduction des Déchets (SERD). Tout au long de la journée, curieux, habitués du marché et familles
sont laissés attirer par les stands colorés, les ateliers en pleine effervescence et I'énergie joyeuse des équipes mobilisée

Au centre de cette dynamique, le SICTOMU, coordinateur de I'événement, a présenté ses composteurs et fait déguster «
crépes a partir de pain sec. Autour, d'autres partenaires — SRE, CSl, Citre et le péle mobilité de la CCPU — ont partagé
conseils, des solutions et de bonnes pratiques pour progresser vers un mode de vie plus sobre et plus durable.

L'ARRU a elle, vibré au rythme des rencontres. Des les premieres heures, les visiteurs se pressaient pour participe
I'atelier de fabrication de mangeoires a oiseaux. Trente personnes, au total, sont re-parties avec leur création sous le bi
fieres d'offrir un refuge hivernal aux oiseaux du territoire. Juste a c6té, I'espace « Brode la nappe » attirait les mains hab
comme les simples curieux, tous heureux de contribuer, quelques points a la fois, a une ceuvre textile collective.

Un peu plus loin, les fours solaires suscitaient de nombreuses questions : « Mais ¢a chauffe vraiment ? », « On
cuisiner quoi avec ¢a ? ». Les démonstrations ont intrigué, convaincu, et méme déclenché des inscriptions pour les ateli
qui auront lieu au printemps a I'ARRU.

Dans une autre ambiance, un petit stand discret mais essentiel propose une collection de smartphones. Une dize
d'appareils ont été récupérés. Ceux qui s'arrétaient, repartaient souvent avec un regard renouvelé sur l'impact de |
téléphones, grace a l'atelier de sensibilisation associé.

Plus loin, les visiteurs peuvent dénicher des trésors dans la vente de Noél réemploi ou s'essayer a la fabrication
bougeoirs, une activité qui a illuminé les yeux des enfants. Et pour finir la journée, le répare-vélo de I'aprés-midi n'a |
chomé : les vélos étaient a I'honneur, et les cyclistes se repartaient ravis de cette petite remise en état conviviale.

Au fil des heures, un sentiment commun s'est imposé : celui d'un moment partagé, simple, chaleureux, utile et joyeux.
fréquentation du marché du samedi a permis de toucher un large public, parfois surpris de découvrir la Ressourcerie et
activités. Les équipes, elles, étaient heureuses de « sortir de leurs murs », de s'installer ailleurs, de rencontrer, d'échant
de semer des idées et des envies.

Au final, le bilan de cette journée zéro déchet est unanime : un franc succes, porté par le soleil, par I'engagement

partenaires, et surtout par les rencontres humaines qui ont donné a cet événement toute sa valeur.




Et chez nous pendant I'automne

Les 3 et 7 novembre, Deux jours de formation de communication non violente
Ces deux journées de formation étaient destinées a I'ensemble des bénévoles et salariés de 'ARRU. Tout le monde en
sorti vivant.
¢ Faire vivre et prospérer une association, c'est aussi faire le pari de réunir autour d'un projet commun, des indivi
d'ages, de milieux, d'horizons divers et variés.
¢ De fait, les échanges peuvent parfois étre passionnés et pourraient devenir conflictuels pénalisant ainsi le |
fonctionnement de I'association.
¢ Consciente de cet écueil, I'Arru a proposé a ses bénévoles de participer a deux jours de sensibilisation ¢
communication non violente (animés par Yann de Fareins formateur certifié).
¢ L'objectif de la CNV est de créer une qualité de relation avec soi méme et avec les autres. Ce processus, mis
point par Marshall B . Rosenberg, vise a rappeler ce qui est essentiel dans les interactions humaines. Ce proces
ouvre un dialogue sincére, authentique et respectueux et nous améne a nous exprimer de maniére claire
cohérente.
o Ces deux journées ont permis aux participant(e)s de testeur, a travers différents exercices, les fondements
la CNV ; il ne reste plus qu'a essayer de les mettre en pratique.
o Merci a tous pour votre participation active.

Petit conte de Noél par Christine de Frip'so,

Elle est toute petite, plus petite que les autres filles de son age. Elle doit avoir aux alentours de douze ans grand max.
Elle est la parce que dans son college on les a informés que les adolescents peuvent venir chercher chez nous

vétements gratuitement. (Cool nous adorons que cette information circule) Oui mais voila nous du 12 ans, on n'en a p:

Frip'So ne récupeére pas de vétements enfants, limité que nous sommes... pas assez de surface de vente, pas assez

surface de stockage, pas assez de bénévoles... Mais revenons a cet enfant, elle voudrait une robe pour N
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la une toute petite robe en lainage (genre robe pull) d'un tres joli vert qui pourrait lui aller. C'est le cas. Agrémentée d'i
petite ceinture pour la resserrer un peu a la taille, elle est parfaite, méme la couleur est assortie a ses jolis yeux. J
comme un coeur et le sourire qu'elle arbore vaut tout I'or du monde comme on dit !

Voila c'est tout simple, le sourire d'une enfant et on oublie le travail énorme qu'il y a derriere I'exploitation de ce pole text

Car il ne faut pas se mentir en cette fin d'année, nous sommes fatiguées, trés fatiguées de charrier tous ces milliers
vétements , qui pour la trés grande majorité finissent a la poubelle !

Lutter contre la fast fashion, la surproduction de vétements (+50% en quinze ans), contre Shein, Zara, Primemarck, H&\
contre tous ces puissants marchands qui ne pensent qu'a I'argent, c'est épuisant. Mais nous allons continuer a planter «
graines. Continuer a aller installer des fripes dans les établissements scolaires. Continuez a faire de la sensibilisation
peu partout. Continuez a promouvoir la réparabilité. Continuez a dire qu'il ne faut plus acheter de vétements neufs tous
trés mauvaise qualité (méme les couteux) . Continuer a informer sur les méfaits de lindustrie textile, méf
environnementaux, sociaux, économiques.... Nous serons donc trés heureux de vous retrouver en 2026 pour ni
soutenir dans cette action, pour qu'elle puisse perdurer et porter ses fruits.

Atelier bijoux

Un service civique a I'ARRU,
Un service civique a I'ARRU, Qu'es aquo ?
Le service civique est un dispositif frangais d'encouragement a I'engagement de
citoyenneté et de soutien public a celle-ci, créé par la loi du 10 mars 2010 portée
par Martin Hirsh, alors commissaire a la jeunesse.
« Solidarité, culture, environnement... le service civique permet a des jeunes
de 16 a 25 ans d'exercer une mission d'intérét général de six mois a un an
dans un organisme public, privé ou a but non lucratif comme des

structures associatives. Dans le Gard, le dispositif est relayé par la ligue
de I'enseignement du Gard.
L'Arru a recruté ALBIN,19 ans, se déplagant essentiellement en vélo !
Vous aurez I'occasion de le croiser lors de vos visites au local car il sera parmi
nous jusqu'au mois de juin.
Albin, peux-tu nous dire deux mots sur ton parcours :
« Je suis passionné de cinéma et j'ai entamé des études dans l'audio visuel.
En cours d'année, je me suis apergu que cette formation ne correspondait
pas tout a fait a mes attentes. J'ai donc décidé de m'accorder une année
de césure afin de peaufiner mon projet.
Pourquoi un service civique, pourquoi I'Arru ?
o L'idée d'un service civique s'est imposée a moi comme I'opportunité de



m'investir dans un projet correspondant @ mes valeurs. Je n'ai pas hésité a
répondre a I'annonce de I'Arru. C'est une association que je connais en
tant qu'utilisateur. L'écologie, la réduction des déchets, le réemploi sont
des notions essentielles pour moi. Je suis scout depuis I'age de neuf ans
et a ce titre, j'ai participé a des collectes pour la banque alimentaire et a
des collectes de jouets pour Emmals. Je retrouve ces valeurs de
solidarité au sein de I'Arru qui proposent des prix tres accessibles a tous.
Quelles sont vos premiéres impressions ?

« Le local est un endroit trés vivant, ¢a bouge de partout ! L'ambiance est
trés conviviale, les gens sont de bonne humeur. Je suis content de
rencontrer des personnes trés différentes. Je suis impressionné par
I'importance du flux des apports. Pour le moment, je consacre mon temps
a l'espace boutique ; plus tard j'espere pouvoir un peu m'investir dans
I'atelier sous tutelle d'un réparateur : « c'est important d'étre autonome
pour pouvoir réparer soi méme ses objets » L'atelier vélo m'attire
particulierement.

« J'espére pouvoir proposer, dans quelques temps, un projet personnel en
lien avec les valeurs de I'ARRU.

« MERCI ET BIENVENUE ALBIN

L'ARRU invite

Certains samedis, I'Arru invite des associations du territoire a tenir un stand devant notre local de Montaren.
L'occasion pour elles de vous présenter leurs actions, une belle opportunité pour nos usagers d'échanger avec elles.
Nous avons déja regu :

« Parents solo » qui a proposé une gratiféria de vétements d'enfants.

« J'enracine » dont le but est d'acquérir et préserver des terres agricoles, qui nous a proposé un petit marché paysan.
« Artisans du monde » Association pionniére du commerce équitable, qui a proposé la vente de petits objets.
Prochainement ce sera I'association

« Citre » qui ceuvre pour la transition et la reconversion énergétique.

« I'Abrix bar » bar associatif, épicerie et animations culturelles.

Si vous aussi, vous avez envie de venir présenter votre association, votre projet, n'hésitez pas a contacter I'Arru !

Evenements a venir

Les futurs locaux de I'ARRU,

Réservez votre soirée du 21/01 pour une réunion de présentation publique du projet
Le permis de construire vient d'étre déposé ! — Et si on construisait ensemble ?



Une étape majeure, un pas deécisit vers la concrétisation de notre projet commun. Aprés six mois de travail intense
commission « Locaux » s'est pleinement investie pour respecter le calendrier, et nous y sommes : le projet entre dans
phase concreéte.

Un immense merci a nos partenaires, qui ont accepté avec bienveillance notre « pression amicale » pour tenir les dél
Leur engagement est précieux.

Mais pour que ce batiment devienne bien plus qu'un simple lieu — une ruche féconde, une aventure collective —, nous aw
besoin de vous. Les murs ne se monteront pas tout seuls : il nous faudra des bras, des idées, de I'énergie et
I'engagement. Chaque contribution compte !

En préambule a la pose de la premiere pierre, nous vous convions a une soirée d'échange au Foyer de Vallabrix, le
janvier 2026 a 19h , en présence de l'architecte. Ce sera l'occasion de répondre aux questions et, surtout, d'imagi
ensemble comment chacun peut apporter sa pierre a I'édifice.

Alors, prét-e-s a construire avec nous ?

Les incontournables

Les répare cafés - Tous les samedis

Le répare café est un lieu d'échanges, de partage de compétences et de connaissance:
permet a la fois aux réparateurs-trices bénévoles de s'améliorer a chaque atelier et :
usagers de s'émanciper petit a petit par rapport aux pannes de leurs objets du quotidien.

Réparer permet d'économiser des ressources (matiéres premieres, énergie, eau...) et a
participer a la protection de I'environnement et a la réduction des déchets.

Chaque samedi, I'ARRU propose a ses adhérents (petit rappel : I'adhésion est a
libre), un répare café de 9h30 a 12 h.

Vous venez avec votre objet en panne, votre vélo... et nos bénévoles/réparateurs v
fournissent les outils et vous accompagnent pour le réparer !

Vous allez partager un moment de convivialité, transmettre peut-étre un savoir-faire,
prime le café est offert .

La location de vaisselle dépareillée
La location de vaisselle est toujours la et maintenant no
pouvons vous proposer une grande cafetiere 75 tasse:
deux grandes marmites, une bassine a confiture, de grai
thermos café 20 tasses.

Pour 15 € vous avez un lot de 50 pieces (assiettes/verr

au choix, couteaux/fourchettes) et pour 10 cts/piéce, pet

cuilleres, verres a vin/eau, flites, coupes a glace, piche
tasses/mugs a café , bols, plats inox.

Pour réserver, appelez Frangoise au 06 71 97 08 4¢

La nécessité de développer des moyens de maitrise de I'énergie, locale et décentralisée, pour des raisons économique:
écologiques est largement répandue aujourd'hui.

M'act nniirmini I'ARRI T at CITRF.la rnnndrativia e'acenriant nniir ddvalannar 1ina nradiirtinn A'dlactricitéd ritnvanna at Ine:
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Des panneaux solaires sur les toits plutoét qu'a la place de la forét !
Le nouveau batiment de 'ARRU a Vallabrix pourra accueillir une centrale photovoltaique d'environ 175m2 d'
puissance de 36 kWc. Production prévue : 56000 KWh/an

L'ARRU dans la "boucle"

La centrale sera intégrée dans une boucle "d'Auto-Consommation Collective Citoyenne" (A3C). Le partage d'énergie
fera a travers les compteurs Linky et le réseau d'Enedis.
La premiere centrale en A3C va bient6t étre lancée sur les toits de I'école de Vallabrix.

Les consommateurs auront acces a cette énergie a un prix compétitif, mais surtout stable dans le temps long. Les risq
liés aux crises énergétiques comme on en connait il ya peu de temps seront donc réduits.

La boucle sera évolutive et intégrera au fur et a mesure de nouveaux producteurs puis consommateurs. Ceux-ci pourt
bénéficier d'une partie de la production solaire a travers le réseau, un peu comme s'ils avaient des panneaux sur leur tc

Le surplus sera revendu a EDF par un contrat d'obligation d'achat sur 20 ans.
CITRE financera I'ensemble des coiits de I'opération et pour cela fera en partie appel a I'épargne citoyenne.

Petits gestes et Action collective
Une boucle d'A3C, c'est I'opportunité de créer un réseau de partage d'énergie locale et renouvelable, ancré dans nc
territoire et maitrisé par les citoyens.
Les "petits gestes", beaucoup le font déja.
Pour un impact plus important, I'action collective représente I'avenir.
CITRE est une coopérative locale
Sous la forme d'une SCIC (Société coopérative d'intérét collectif) SAS a mais non spéculatif, elle a développé et gére s
centrales photovoltaiques en Uzége/Pont du Gard sur des batiments publics.
Elle regroupe 309 membres coopérateurs (particuliers, associations, communes, entreprises) et un levé 188 000 eu
citoyens pour financer ses installations.
Elle est gérée par des bénévoles.

CITRE la coopérative




lien vers CITRE

On a aimé

J'ai terminé L'Heure des prédateurs subjugué par
I'analyse et inquiet des conclusions. Giuliano Da Empoli ne
se contente pas de raconter une intrigue politique : il met
en lumiére ce qui nous entoure parfois a notre insu.

Il décrit les « prédateurs » modernes : charismatiques,
cyniques, manipulateurs les foules par la peur. Des visages
connus de notre époque semblent défiler, rendant le récit
glacant.

Ce livre fait écho a mes interrogations sur notre démocratie
et notre résistance. A I'ére des fake news et des réseaux
sociaux, Da Empoli nous tend un miroir peu flatteur.

Son style incisif m'a captivé dés les premieres pages. On
trouve I'énergie d'un thriller et une réflexion profonde.
Jusqu'ou vont ceux qui veulent le pouvoir ? Et moi, lecteur,
jusqu'ou défendre mes convictions ?

Malgré son style percutant, ce roman n'est pas une fiction.
Il est ancré dans une réalité qui nous dépasse. Ce qui rend
L'Heure des prédateurs indispensable pour comprendre les
défis actuels et futurs.

Charles E.

CIULIAND BA EMPOLY

I'HEURE DES
PREDATEURS

Vous avez envie de vous documenter ou d'enrichir vos réflexions?

N'hésitez pas a venir consulter notre bibliothéque. Vous pouvez y emprunter les ouvrages qui vous intéressent.

Au revoir, prochaine parution en mars 2026 !

Partagez les bonnes nouvelles !

Nous espérons que cette édition de notre newsletter vous a plu et vous a apporté des informations précieuses.

Si vous trouvez ces contenus intéressants et utiles, pourquoi ne pas les partager avec vos amis, votre famille
ou vos collegues ? En partageant cette newsletter, vous les aiderez a découvrir des informations pertinentes et
a mieux connaitre la Recyclerie-Ressourcerie de |'Uzege.

Pensez a partager cette infolettre et contribuez a élargir notre communauté. Ensemble, nous pouvons
créer un réseau de personnes informées et engagées.


https://edaehac.r.bh.d.sendibt3.com/tr/cl/fYNDmgxP561G6ijs3C5J69_HRszpL0Ea_eI-u8k3LwMAF5Ut4-uXByVRAf8bAf2wcbxascZeexnlWQspU1hDWF-FatFFSBm7JyoYEZRcRHZxgByqVAgypxP2YgxxjblHmIyYumvjOQBvFyHK6ZfzG45HXz6_BbpPAnzej1ssThsR3tWPWgtoE0AhYXh7tm9H2A4F4t95tfzVrwxHwaka10T1ehnn3p3yg6pBo03I3wYSAAYxdwnr3IVQfJQuBv5lZSVtmQQicAAGvTCF78f3-pyqXOefpfNV0K5DlatHb7JEJeGclMwDFcdVtj08HK9MkX2MnHm8tGMgqwvR-T01eTCFCKqTaYZumOLD_YvzHHGLBqrP7L94p0EIaNL7fbI8C54EesaFiKqHPNjObA

Merci de votre soutien et a trés bientot !

Ils ont participé a la rédaction de cette newsletter : Carla, Marie-Josée, Christophe, Christine, Charles & Pascal

Adhérer a I'association

Horaires d'ouverture
Frip'So : nos deux espaces dédiés aux textiles

Fripso

MONTAREN

Mercredi et samedi
9h30 - 12h30
Dimanche 9h30 - 12 h

1 Place de la Liberté A coté de notre local

Horaires d'ouverture au public de notre boutique locale
(merci de respecter les conditions de stationnement pour les véhicules)

MARDI MERCREDI SAMEDI DIMANCHE

9h -13h 9h -13h 9h -16h 9h30 -12h

1 Chemin de Peyre Ficade - Montaren
Au fond de la cour

Nouveau numéro!!! : 06 11 60 32 29


https://edaehac.r.bh.d.sendibt3.com/tr/cl/jyzBmRsY0HWKM2qr5jPI88AX0YMIRf-SptgW2m63E9TVk1UjZuZCm_-AV6aCLNoSd5NJyQuhPEXzRGI-J4mKmly8FXqfAn9yq76ZObfZfAE4AtUCrSvOgvQSPgncKpxowcnnGA0lEeRYmJ1eRkKoHnPJ7mY__tCCFYnZAwwDPBZq_mWtYU9ZSNa8cHqiP9f0M6G0IhoZA1hMY8vqnu_RuKXqNldZXSBUkAmnOO_aQua76B7bqYb-OYn2huIsgAilI6bsFRr7U2ogSo_qF0PPlXh2itFsWt11xj610GY6akNIsh7YoRKP9zJzS_I9q_Fj0tN7XgyNkoFPyt5QmvmohOm7B74FJ4yxTItPi_h_V8zsT277NXy2lLp2Z-v6X5z4vlCaNtEDQOwb-VaW_LwP70AbvtYUwhmh_FLQ5l21ZW3owdfdZYFpUD5jz8ICP_aqYkLFiaGcNPvQDgPgDyKGw_D8FMBj9v4
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